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Giris

Gazete, radyo ve televizyon ile biiyiiyen bizim kusak icin dijitallesme ile baglayan yeni iletisim tek-
nolojisiyle tamgma ve onu kullanma, tedrici bir siireci gerektirdi. Televizyon neslinin ¢ocuklar: olarak bizler
i¢in internet, bilgisayar ve cep telefonu, akilli telefon gibi teknolojiler, muazzam yeniliklerdi. Baslangicta
yanlis bir tusa basma, bilgisayar veya telefonu bozma endisesiyle elimizdeki araglara yaklastik. Ama araglar-
la yasadigimiz bu yabanailik siirecini gorece ¢abuk atlattik. Daha ¢ok bilgi edinme ve iletisim saglama ama-
ayla kullandigimiz telefon ve bilgisayar ile irtibatimiz, gitgide eglenceden alisverise, can sikintismdan sanal
diinyada varolus sancisina kadar genisleyerek gercekligimizi icine alacak sekilde genisledi. 1990'h yillardan
200071lerin basmna kadar olan dénemde radyasyon gibi bir tehdidin bilgisine sahip degildik tabii. Ebeveynle-
rimiz, ¢ocuklarin radyasyona maruz kalacag: endisesini hi¢ yasamadi. Alt-iist komsularimizin modeminin
konumuna gore ¢ocuk odasinin belirlendigi giiniimiiziin kaygilart o zaman i¢in bayag: fantastik kagard.
Modem kapatma, olsa olsa pahalihgindan dolay1 internet faturas: diisiiniilerek bagvurulan bir tedbirdi. EI-
bette tiim bu tecriibelerin sosyal, psikolojik, ekonomik, kiiltiirel pek ¢ok tarafi vardu.

Kullandi§imiz arag-gereg diinyay1 degistirdigi gibi algilar1 da degistirip doniistiiriir. Her kusa-
gin kendisinden sonrasi igin elestirel, bazen de suglayici degerlendirmeler yapmalari, belki de kullanilan
arag gerecin algilar itizerindeki etkisindendir. S6z gelimi anne babalarimiz, kendilerinden sonraki nesle
yonelik sikayetlerini “Kayinvalidelerimizin otoritesinde gelin idik, su donemde gelinlerimizin/kizlari-
mizin otoritesinde kaymnvalide/anne olduk.” ifadeleriyle disa vururdu. Bu anlama ve anlamlandirmada
hangi etkenler belirleyici oldu bilinmez ancak bu soziin isaret ettii anlam esasinda “ara donem nesli”
olarak tanimladigim bizlerle ¢ocuklarimiz arasindaki iliskiye daha ¢ok uyuyor. Anne babalarmin bir
dedigini iki etmeyen, her soziinii emir telakki eden bizim kusagin, kursaginda kaldigini diistind{igii
meselelerden ¢ocuklarini soyutlama ¢abasina taniklik ediyoruz. Ayni hedef dogrultusunda ayni ¢aba-
da bulusuyoruz. Yasadiklarmi ¢ocuklarina yasatmama, isteyip de yasayamadiklarindan ¢ocuklarmin
mahrum kalmamasi amaciyla “daha 6zgiir, hayir diyebilen, daha fazla tercih hakkina sahip, 6zgiivenli
cocuklar...” yetistirmeyi kendilerine hedef edinen ve bu hedef dogrultusunda ¢ocuklarmin her istedigi-
ni yerine getiren, ¢ocuklarmin otoritesinde ebeveynler haline geldik. Ciinkii, yukarida da degindigim
gibi bizler bir “ara donem nesli”yiz. Hi¢ kimseye yaranamamis olmanin o buruk hissiyle, tamamlana-
cagina ihtimal vermedigimiz o eksiklik duygusunun baskisi altinda bedeli 6denmis tecriibeler 1s13g1nda
okuyan, sorgulayan, gelismelere uyum saglayabilecek ¢ocuklar yetistirmek istiyoruz. Bunun i¢in ge¢mi-
simizden dogru dersler ¢ikarabildik mi, farkinda olmadan ¢ocuklarimiza tasiyamayacaklar: sorumlu-
luklar mu yiiklityoruz, hayatimizdan damithgimiz giktilarla ¢ocuklar: bir deneme-yanilma egzersizine
mi kurban ediyoruz? Cevabi {izerinde ayr1 ayri durulmas: gereken tiim bu sorular1 bosa diisiiren bir
siire¢ var oniimiizde: Dijital diinya. Sokaklarda oyunlarin tadina varan, bilhassa televizyonun 1siltili
ekrani tarafindan biiyiilenen bir nesil i¢in dijital diinyay1 okumak ve ¢ocuklarmi bu yeni diinyaya gore
yetistirmek bilinmezliklerle dolu bir yolculuk anlamina geliyor.
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Bu gorece uzun giris de 10 yasinda ikiz ¢ocuk sahibi bir anne olarak dijitallesen diinyada bu-
giine kadar karsilastigim sorunlar1 anlatmak icindi. Evet, ilkokul 4. sinif 6grencisi biri kiz, biri erkek
ikiz ¢ocuklarim var. Dogum siirecinde isini birakmis, annelik gorevini hakkiyla yerine getirmek icin
ise donmemis bir anneyim. Kuzenleriyle oyun oynayarak biiyiiyen, ablamin da yardimiyla park bahge
gezdirerek ve yaslaria gore oyunlar ve oyuncaklarla gegen 4 yilin ardindan ¢ocuklar: krege baglattik.
Tk dort yillik siirecte bilgisayar, telefon bir yana televizyon bile izletmedik. Es dost ziyaretlerindeki
kisa izlemeler disinda ¢ocuklarimizi bu araglardan uzak tuttuk. Yemek yedirmek igin bile ¢ocuklara
televizyon veya bilgisayardan bir seyler izletme tavsiyelerine ragmen bunu yapmadik. Pak zihinlerini
cizgi film icerikleriyle doldurmak bize hep yanlis geldi. Dogru yaptigimizdan emindik. Ve dogruda
1srar edebilmenin hakli gururunu yagiyorduk. Pandemiye kadar bildigimiz dogrunun pesinden gittik.
Kovid-19, dogrularimizdaki israrin da sonu oldu.

Pandemi ile Zorunlu Zoom Kullanicis1 Olma: Hos geldin Dijital Diinya!

Kovid-19 siirecinin baslarinda (2020) ¢ocuklar 4 yasindaydi ve krese gidiyordu. Sokaga ¢ikma
yasaklariyla birlikte krese de ara verildi. Kres yonetimi, ¢ocuklarin sosyallesmelerini siirdiirmeleri, arkadas-
lariyla iletisimlerinin devam etmesi ve benzeri nedenlerle giinliik bir saat online egitimlere basladi. Cocukla-
rimizin internetle, ekranla tanismasi da boyle basladi. Zoom uygulamas: iizerinden boyamalar, oyunlar vs.
etkinlikler yapan bir egitim sistemini kaniksayarak kabullendik. Arka bahgeye ¢ikabiliyorduk ama ¢ocukla-
rin oynayabilecegi yasitlar: yoktu.

Sosyallesme egitimleriyle tanushgimiz Zoom'la baglayan yeni diinya, TRT Cocuk kanalini igine ala-
cak sekilde genisledi. Artik TRT Cocuk ile i¢ igeydik. Cizgi filmlerinin boliimlerini takip eder hale geldik.
Tek olumlu sey, TRT Cocuk’tan bagka bir kanal listeye eklememe iradesini gostermekti. TRT Cocuk’tan
baska kanal agmamaya 6zen gosteriyorduk. Uzmanlarmn uyarilar1 dogrultusunda ekran siirelerini belirli-
yorduk. Evimizde televizyon olmadig; igin bilgisayardan stireyi belirlemek daha kolay oluyordu. Bu siirecte
akranlarinin telefonla oynamalari, mobil uygulamalar: kullanmalari ve dijital oyun oynamalary; akil, zek3,
beceri olarak taltif goriiyordu. Aileler cocuklarini bununla 6vmeye baslamisti. Hatta ¢ocuklarimiza telefon
vermememizi ayipliyorlardi. Onlara gore, artik dijital bir evrende yastyorduk. Telefon ¢ocuklarin ¢aga uyum
saglamalari igin gerekli bir aracti. Yanhs yaptigimizi diistiniiyorlardi. O klise yadirgama yargisina, evet ben
de maruz kaldim; “Hangi ¢agda yasiyoruz sekerim?” Tabii kulak asmadik bu yadirgamalara... Dogrulari-
mizdan geri adim atacak degildik ama her yeni smamanin bir éncekini aratacak denli zor olacagini da bek-
lemiyorduk. Cocuklarin 2021 yilinda ilkokula baslamalari, yeni zorluklarn habercisiydi; bunu fark etmemiz
i¢in gok zaman ge¢mesi gerekmedi.

Tlkokula baglamalari ile durum biraz daha degisti. Ciinkii sosyal alanlar1 genisledi. flkokul 1 ve 2. s1-
nifta TRT Cocuk disinda herhangi bir kanaldan herhangi bir video izletmedik. Babalarmin televizyon haber-
cisi ve gazeteci olmasi ile medya diinyasini icerden bilen ebeveyn olarak televizyon ile kurdugumuz mesa-
fenin benzerini dijital oyunlara da uyguladik. Cocuklarimizi dijital oyunlara hi¢ dahil etmedik. Koruyorum
gururu ile de mutluydum. Fakat cocuklarimdan “smuf arkadasim ytiziime vurdu” ifadesiyle baslayan hayuf-
lanmalari kimsenin kendileriyle konusmadig;, arkadaslik etmedikleri sikayetleriyle devam etti. Isin asl ise,
arkadaglarimin ¢ogu zaman dijital oyunlar1 okul bahgesine tagimalar1 sonucunda oyunlar: bilmedikleri i¢in
gocuklarimizin disarida kalmalari ve birakilmalari ile kars: karstya kaldik. Ayrica arkadaslari sohbet uygula-
malarinda grup olusturmus, onlar yine disarida kalmisti. Bu geri doniislerden sonra elbette canimiz sikildi.
Bahsedilen oyunlar: inceledigimizde can sikintisi yerini ¢aresizlik hissine birakti. Ciinkii oyunlar siddet de
iceren her tiir olumsuzlugu iceriyordu. Oyuncak silah dahi almamis bir anneydim sonugta. Baglarda nasil
¢0ziim bulacagimi bilemedigim bir durumla kars: karsiyaydim. Caresizlikten kulak arkasi etsem de kafamin
bir yerinde bu sorunun iistesinden nasil gelebilecegim sorusu vardi. Ustelik sosyal medya mecralarinda da
cocuklarla ilgili oyun igeriklerinin ne kadar sakincah olduguna dair yorumlar, uzmanlarin degerlendirme-
leri ve verilen 6rnekler dogru yolda oldugumu diisiindiiriiyordu bana. Babalarmin haberci olmasimnin getir-
digi yogun is temposundan dolay: tek basina sorumluluk alma ve karar verme durumunda kalan bir anne
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olarak, zaten zararh olan bu oyunlara ¢ocuklarimi neden maruz birakacaktim ki? En iyisi uzak tutmakti.
Dogrusunun bu oldugunu diisiintiyor ve bu dogruya gore hareket ediyordum.

Ik Zorbalik: Dijital Diinyadan Uzak Kalmanin Arkadaslik Iliskilerine Yansimasi

Ne var ki, dijital oyunlardan kaynakli sorunlarimiz azalmiyor, aksine artiyordu. Ikinci sinifta
kizim, sira arkadasi ile sorunlar yasamaya basladi. Sira arkadasi kendisini sanal bir kahramanla 6zdes-
lestirmis, birka¢ arkadasini da kendisine yardimci se¢gmis. Ve kizimdan her istedigini yerine getirmesini,
aksi halde kendisini cezalandiracagini sdylemis; once beslenme cantasini agmay1 yasaklamis, agmasi
halinde cezalandiracagini belirterek tehdit etmisti. Beslenmesine hi¢ dokunmayan ¢ocuk eve gelir gel-
mez hemen yemek yiyordu. Neden okulda yemedigini sormamiza ragmen cevap alamiyorduk. Birkag
giin boyle devam etti. Bir gece uyurken ¢iglik atarak uyandi; korktugunu, arkadasinin kendisine zarar
verecegini sdyledi, okulunu degistirmemizi istedi. Ogretmeni ve rehberlik servisiyle goriismemiz {ize-
rine neler yasandigini da 6grenmis olduk. Olayin 6zeti sOyle: Sira arkadas: okula biiyiik tash taglarla
geliyor, kendisini kralice santyormus. Eger verdigi emirleri yerine getirmezse cezalandirmakla tehdit
ediyormus. Beslenmesini gizlice yedigini gordiigii icin okul bahgesinde birkag tur kosma cezas1 vermis.
8 Yasinda minik bir kiz ¢ocugu, parmaklarinin sihirli olduguna kendisi bile inanmis. Kizim, emirlerin
dozu artinca denilenleri yapamiyor, karsi da koyamiyor. Bizim olanlar1 6grenmemiz tizerine rehberlik
servisi ve 6gretmenin yaptig1 goriismeler sonucu ailesinin ¢ocuga sikilmamast icin video oyun konsolu
aldigl, oyunun etkisiyle yukarida anlattigim sekilde hareket ettigi anlasildi. Sinif arkadasinin oynadig:
dijital bir oyun, benim kizimin kabusuna doniismiistii. Benim, tabii ki dijital oyunlara kars1 ényargim
daha da artt1, daha temkinli davranmaya basladim. Bizim i¢in cevap aranmasi gereken soru degismisti:
Evet, dijital oyunlar zararliyd: ama asosyal bir hayat ne kadar saglikliyd1?

Bu konuda ebeveyn olarak kafamizda hep soru isareti olsa da kararimiz: degistirmedik. Cocuk-
larim igin igini birakan ve giin boyu ¢ocuklariyla beraber olan bir anne olarak kutu oyunlari, bisiklet
turlari, ¢ocuk park: vb. etkinliklerle ¢cocuklarin oyun ihtiyacina cevap verebilmek icin siirekli kosturma
halindeydim. Elbette ¢ok yorucuydu. Oysa ellerine tablet versem hem rahat ederdim hem de ¢ocuk-
lar daha sosyal olabilirdi. Kolay gibi goriinen bu yontem elbette dogru degildi. Ve uzun vadede daha
biiyiik zararlara yol acgabilirdi. Dijital diinyada ¢ocuklar1 her tiir ekrana karsi korumak gercekten ¢ok
mesakkatli idi. Ne zordu dijital ¢cagda anne olmak!

Dijital Oyunlara Dahil Olma Seriiveni ve ilk Sorunlar

Bir okul gezisine gorevli veli olarak katildim. Serviste dikkatimi ¢eken suydu; oglumun siirekli ya-
kindig1 gibi tek sohbet konusu Brawl Stars idi. Ozel bir giinmiis ve aksam oyuna gelecek yenilikleri heye-
canla bekliyorlarmus. Cocuklarin beklentisi aksam hep beraber oyuna girmekti. Yolculuk boyunca sohbet
sadece bunun {izerinden gitti. Bir ara oglumla goz goze geldik, yiiz ifadesi her seyi anlatiyordu. Gezi bitti,
eve dondiik. Tepkisi “simdi beni anliyor musun anne?” oldu. Yanlis yapiyordum, yanlis yapmistim. Ama
dogrusu neydi? Bu sorunun cevabin bulamiyordum. Babalari ile birlikte de ortak bir ¢oziim bulamamus-
tik. Tek kelimeyle bocaltyordum. Itiraz etmeyecegim; 6zgiivenli yetistirecegim diisiincesiyle yaptiklarim bu
duruma hi¢ uymuyordu. Bilgi Teknolojileri ve Tletisim Kurumu'nun bir hizmeti olan “guvenleoyna.org,.tr”
sitesi ile bir aile dostumuz aracilig1 ile haberdar oldum ve bahsettigimde ¢ok az ebeveynin siteden haberdar
oldugunu gordiim. Siteden ¢ocuklarimin duyup talep ettikleri oyunlar1 kontrol etsem de yine mantikh ge-
leni uyguluyordum. Brawl Stars icin alt siur 7 yas ama ben 9 yaginda oynamalarimna izin vermemistim. Ebe-
veynlere yonelik bilgilendirme metninde siddet icerikli notu olsa da fayda zarar dengesini gozeterek oyunu
biz de yiikledik. Cocuklarimin kisa siirede arkadaslari ile iletisimleri diizeldi. Cok da mutlulardi. Sadece o
oyunu oynadiklarinda ben de yanlarinda oluyorum. Ciinkii ¢evrimigi bir oyun oldugu igin her tiir tehdide,
tehlikelere acikt. Giivenle oyna denilse de ben yine de pek giivenemiyordum. Verdigim siire 3-5 dakika da
olsa hep uzuyordu. Olsun, mutluyduk. Kisa bir siire sonra karanliktan korkmaya basladilar. Koridordan
antreye gecerken yardim istemeye basladilar. Ama bundan her ¢ocugun ayn sekilde etkilendigini sdyleye-
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meyiz. Bazi ¢ocuklar korkar, bazi ¢ocuklari ise etkilemeyebilir. Cocuklarim, sanirim oyunu yasaklarim endi-
sesiyle korkularini yansitmamayz tercih ettiler. Zamanla da alistilar. Ayni oyunu arkadaslariyla oynamaya
devam ediyorlar. Ve onlar oynarken ben de hala takipte oluyorum. Siire ile ilgili sorun yasamamak adimna
sosyal medyada “akademisyenanne” olarak bilinen Cocuk Gelisimi Uzman Saniye Sincik Kangal'm (2025),
“Smur Var Sinir Yok” kitabindan edindigim bilgilerle daha temkinli davransam da her giin birkag dakika da
olsa oynama stireleri uzuyordu ve daha sik telefon ister hale gelmislerdi.. “Buna bagimlilik diyebilir miyiz”
sorusu/sorunu ailemizin giindemine giriverdi. Bunun cevabini bilmiyorduk.

Dersini Yap, Oyunu Kap!

2024 yili eyliil ayinda okullar acildiginda dokuz (9) yasindaydilar ve giinliik oyunda kalma sii-
relerini 30 dakika olarak belirlemistik. Uzmanlara gore, her yas artigi1 icin dijital ortamda kalma siiresi
on (10) dakika artirilabilir. On (10) yas i¢in siirenin daha da uzatilabilecegini 6grendikten sonra ¢ocuk-
larla bir anlasma yaptik. Her iki dakika ders ¢alisma icin bir (1) dakika oyun siiresi belirledik. Ama bunu
haketmeleri i¢in en az yarim saat ders ¢alismalar: sart idi. Dolayisiyla ek 30 dakika ders ¢alismaya on
bes (15) dakika oyun oynama hakki tanidik. Tabii, siireleri bitti§inde oyunlari: devam ettigi icin her faz-
ladan oynadiklar1 dakika i¢in oyun sonrasi ders ¢alisma zorunlulugu getirdim. Herkesin mutlu oldugu
bir formiilii bu sekilde olusturmus olduk. Bu yontemin kizim i¢in daha faydali oldugunu gozlemliyor-
dum. Ciinkii Canva’da tasarimlar yapiyor, proje ddevleri i¢in afis hazirliyordu. Dil egitim uygulama-
larinda puan toplayip bir iist asamaya gegtigi igin seviniyor. Béylece Ingilizcesini de ilerletmis oluyor.

Pes Eden Bir Anne mi, Bilingli Dijital Ebeveynlik mi?

Dijitallesme adini verdigimiz siire¢ her gecen giin gercekligimizi i¢ine aliyor. Bunu hissedi-
yoruz. Cocuklarimiz ise dijital diinyanin icine dogdu, icinde biiyiiyorlar. Onlar: dijitallesmeden uzak
tutmak ne kadar miimkiin olabilir? Miimkiin olmadigin yasayarak dgreniyoruz. Bence kontrollii bir
sekilde dijital ortamlara uyumunu saglamak daha gergekgi. Onlar dijital ortamdaki tehlikelerden nasil
koruyabiliriz ya da dijital imkanlardan nasil ve ne kadar faydalanabilecekleri konusunda onlar1 yonlen-
direbiliriz. Ancak 6ncelikle biz ebeveynlerin dijital okuryazarlig: i¢sellestirmemiz, imkanlar1 ve zarar-
lar1 konusunda bilinglenmemiz gerektigi kanaatindeyim. Bununla birlikte ¢ocuk psikolojisi konusunda
da kendimizi egitmeli, buna imkanimiz yoksa uzman yardimina basvurmaliyiz.

Cocugun zihin diinyasina, diline vakif olmadan atacagimiz adimlarin ters tepme ihtimali de var.
Bu konuda elbette ilgili kamu kurumlarina, iletisim fakiiltelerine, iletisim profesyonellerine de &nemli
gorevler diismektedir. Konuyla ilgili kamu spotlarinin anlasilir bir dille ve destekleyici gorsellerle ha-
zirlanip yayinlanmasi, saghk ocaklarinda asilanmaya gosterilen hassasiyetin dijitallesme konusunda
da gosterilmesi, ailelerin belirli periyotlarla bilgilendirilmeleri bu konuda atilabilecek adimlardir. Her
anne babanin bildigi {izere, saglik ocaklari, as1 takvimine gore aileleri birkag giin 6nceden arayarak as1
i¢in randevu verir ve asilarin zamaninda yapilmasi i¢in hassasiyet gosterirler. Benzer bir uygulamanin
iletisim profesyonelleri ve psikologlar tarafindan da aileler ve ¢ocuklarin iletisim/medya/dijital siirecler
i¢in de yapilmasi gerektigini diisiiniiyorum. 0-6 yas arasi ¢ocuklar, ¢ocuk psikologu tarafindan zorunlu
gozlemlenmeli ve bu dogrultuda aileler yonlendirilmelidir. Ciinkii hangi durumda nasil davranma-
miz gerektigi, cocuklarimizin yasadig1 sorunlara nasil yaklasmamiz gerektigi hususunda aileler olarak
yeterli degiliz. flerleyen donemler icin gocuklar ile aileler arasinda iletisimsizlige neden olabilecek bir
stirecten bahsediyoruz. Yasaklayan, kat1 ve sert bir tutum yerine uyumu &nceleyen, ¢ocuklariyla daha
saglam bag kuran anne-babalar olmaya ¢alismamizin daha 6nemli oldugunu diisiiniiyorum.

Dijital Tehditler, Aleni Tehlikeler

Televizyonlarda ¢ocuklarin maruz kaldig igeriklerin basinda siddet ve cinsellik barimndiran gor-
seller geliyor. Bu igeriklerin uygunsuzlugunun yaru sira reklamlar da ¢ocuklarin ruh ve beden saghg
icin tehlikeler igeriyor. Ebeveynler olarak birkag¢ saniye siiren reklami atlamanin miicadelesini veri-
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yoruz. Family-link benzeri uygulamalarla ¢ocuklar1 bugiin gozetiyor olabiliriz ama ortaokul ve lise
¢aginda ergenlik doneminde bu gozetim ve denetime imkanimiz olmayacak. Diger taraftan ¢ocuklar
arasinda akran zorbaligini tetikleyen bir duruma da yol agiyor. Baz1 uygulamalarda izledikleri igerikleri
smif arkadaslarma uyguladiklari i¢in 6liimle sonuglanan vakalarin yasandigini biliyoruz. Sézgelimi go-
cuklar, Tiktok uygulamasindaki akimlara kolaylikla kapilabiliyor. Bir ara siniflarda “Nefesini en uzun
kim tutacak?” yarisi ¢ocuklar arasinda popiilerdi. Yapmayan, yapmak istemeyen ¢ocuklar arkadaslar1
tarafindan kii¢iik duruma diismemek i¢in oyuna dahil olmak zorunda kaliyormus. 2025 y1li ocak ayin-
da Izmirde gerceklesen olay 10 yasindaki bir ¢ocugun o6ltimiiyle sonugland1. 10 yasindaki Mert Yetis-
tiren, Tiktok’ta gordiigii kolonya yakma deneyini yapmak isterken 6ldii. Siddete meyli artiran bu tiir
uygulamalara, yas smir1 getirilmesi, okul yonetimlerinin ve ailelerin bu bilingle, sorumlulukla hareket
etmesi, tehdit ve tehlikelere gore tedbirler almalar1 6nem arz etmektedir.

Saglikli Nesiller Bilingli Ebeveynlikten Geger

Ebeveynler olarak sorumluluklarimizi yerine getirmek ve ¢ocuklarimizin dijital diinyada gii-
vende olmalarit konusunda rehberlik edebilmek icin bilgi ve becerilerimizi siirekli giincelleme ihtiyact
duyuyoruz. Yukarida deginildigi icin tekrara diisiilmiis olsa da onemine binaen iizerinde durmakta
fayda var; medya okuryazarhigi/dijital okuryazarlik gibi kavramlara medyada, sosyal platformlarda
stk sik karsilasiyoruz. Ancak bu kavramlarin neye karsilik geldigi, ne ise yaradig1 hususunda aileler
olarak yeterli bilgi sahibi degiliz. Hatta bir adim daha ileri giderek ¢cocuklarumizin bu alanda bizden
daha ileride oldugu degerlendirmesini de yapabilirim. Bu yiizden ¢ocuklarimiza yol gésteremedigimiz
gibi, onlara dijital imkanlardan yararlanmada yeterince yardimci olamiyoruz ve oradaki tehlikelere
kars1 da onlar1 koruyamaz durumdayiz. Aslolan ebeveynlerin bilhassa dijital okuryazarlhikta kendile-
rini ve ¢cocuklarim koruyacak kadar yetkinlik kazanmasidir. Zaten ortaégretimde secmeli ders olarak
var olan Medya Okuryazarlig: egitimi cocuklar icin oldugu gibi yetiskin egitimi kapsaminda ebeveyn-
ler icin de yayginlastirilabilir. Buna hem biz ebeveynler hem de ¢ocuklar ihtiya¢ duymaktadir.

Masum Goriinen Suglar: Cocuklarin Fotograflar: Uzerinden Mesleki Kariyerin ingas:

Bir anne olarak dijital cagda iki ¢cocuguma rehberlik etmeye calisirken karsilastigim en 6nemli
sorunlardan biri olan bir hususa daha dikkat gekmek istiyorum. Ilkokuldan liseye, degerler egitiminden
mesleki kurslara kadar her yerde karsilagtigimiz bir furya var: Ogretmenler cocuklarin fotograf ve vide-
olarin gekerek sosyal mecralarda paylasiyor. Bu durumla sik sik karsilagiyoruz. 2023 yilinda degerler
egitimi i¢in ¢ocuklarimizi gonderdigimiz bir kursta hocanin paylasimlar yaptigini fark edince kendisiy-
le konusmus, cocuklarimizla ilgili gorsellerin paylasilmasina iznimizin olmadigini dile getirmistim. Ay-
rica yaptig1 paylagimlarin kisisel verilerin ihlali anlamina geldigini, bunun da sug oldugunu, dolayisiyla
velilerin sikayet hakk: oldugunu anlatmistim. Hoca ise kurumlarinin bu tiir paylasim yapmalarini is-
tedigini soyleyerek kendini savunmustu. Egitim kurumlarimiz basta olmak {izere hocalarimizin ve 6g-
retmenlerimizin yasal olarak bir sug olan ¢ocuklara iliskin paylagimlarla bir mesleki kariyer insas1 veya
kurumsal tanitim ve reklam malzemesi yapmaktan vazgecmeleri gerektigini soylemem lazim. Aslolan
egitim isini merkeze almalar1 hem kendileri hem de ¢ocuklarimiz i¢in daha iyi ve yerinde olacaktir.

Sonug Yerine

Biz ara kusagin mensuplariy1z. Hem sokaklarda oyun oynayarak sosyallesme imkani bulduk,
hem televizyon, telefon, internet gibi iletisim teknolojilerini kullanarak farkli bir sosyallesme siirecin-
den gectik. Daha ¢ok 2019 yilinda pandemi ile baslayan bir siire¢ten bu yana dijitallesmeyi belirgin bir
sekilde yagiyoruz. Yasadiklarimiz kadar yasayamadiklarimiz tarafindan karakterize edilebilir bir nesiliz
ayni zamanda. Cocuklarimiza her seyin en iyisini yasatma amacimiz da onlar1 her olas: olumsuzluk-
tan koruma ¢abamiz da sanirim bundan. Cocuklarimizin her talebini karsilamaya ¢alisiyoruz. Mahrum
kaldigimiz1 diistindiigiimiiz ‘nimet’lere ¢ocuklarimiz kolaylikla ulagsin istiyoruz. Yanls oldugunu bile
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bile zorlukla karsilagmalarimi 6nlemeye calisgiyoruz. Ama ayn zamanda donanimli, birikimli, becerikli
olmalarmi da istiyoruz. Tehlikelerden, tehditlerden uzak olsunlar da istiyoruz. Kiilfetini ¢cekmedikleri
nimetlerin i¢inde yiizsiinler de istiyoruz. Hayatin gergeklerinden uzak olsa da biitiin bunlari istiyo-
ruz. Ama bu istekler, dijital evrende distopyayla sonuglanacak bir iitopya durumunda. Cocuklarimizi
farkinda olmadan ifratla tefrit, iitopya ile distopya arasindaki sarkagta savunmasiz kurbanlar olarak
biiyiitiiyoruz. Oysa dijital diinyanin gerceklerini de goz dniinde bulundurarak ¢ocuklarimizi gelecege
hazirlamak ortak sorumlulugumuz olmalidur.
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